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Fabio	  LODO	  
	  
	  
Informazioni	  personali	  
	  
Cognome:	  Lodo	  
Nome:	  Fabio	  
Sesso:	  M	  
Data	  di	  nascita:	  1	  Settembre	  1984	  
Luogo	  di	  nascita:	  Finale	  Ligure	  (SV),	  Italia	  
Cittadinanza:	  Italiana	  
	  
	  
Biografia	  
	  
Fabio	  Lodo	  è	  nato	  a	  Savona	  (Liguria)	  nel	  1984.	  Ha	  conseguito	  la	  laurea	  in	  Medicina	  e	  Chirurgia	  
presso	  l’Università	  di	  Pavia,	  città	  dove	  ha	  proseguito	  gli	  	  studi	  conseguendo	  la	  specializzazione	  
in	  Medicina	  Interna	  nel	  Maggio	  2015.	  Dal	  2010	  al	  2014	  ha	  studiato	  Medicina	  Cinese	  presso	  la	  
Scuola	   So-‐Wen	   di	   Milano,	   discutendo	   la	   tesi	   specialistica	   nel	   Settembre	   2014.	   Durante	   lo	  
stesso	  anno	  ha	  passato	  un	  mese	  a	  Nanchino	  (Cina)	  seguendo	  un	  modulo	  di	  perfezionamento	  
in	  Agopuntura.	  Nel	  2015	  ha	  ampliato	   la	  sua	   formazione	   in	  medicina	  cinese	  completando	  un	  
master	   di	   farmacoterapia,	   un	   periodo	   di	   internato	   negli	   Stati	   Uniti	   presso	   The	   Alternative	  
Clinic	  (Asheville,	  NC)	  e	  recandosi	  3	  volte	  a	  Pechino.	  
Attualmente	   lavora	  nel	  centro	  CTR	  di	  Reggio	  Emilia	  dove,	   in	  convenzione	  con	  il	  SSN,	  esegue	  
centinaia	   di	   visite	   di	   agopuntura	   ogni	   mese.	   Nel	   tempo	   rimanente	   prosegue	   i	   suoi	   studi	   e	  
segue	  i	  suoi	  numerosi	  pazienti	  nelle	  sedi	  di	  Pavia	  e	  Savona.	  
	  
Nel	  tempo	  libero	  Fabio	  Lodo	  ama	  viaggiare,	   la	  buona	  cucina	  e	  studiare	   la	   lingua	  e	   la	  cultura	  
cinese.	  
	  
	  
	  
Attività	  recenti	  e	  attuali	  interessi	  
	  
La	   sua	   attività	   di	   ricerca	   negli	   ultimi	   anni	   si	   è	   focalizzata	   sull’Agopuntura	   e	   la	   Medicina	  
Tradizionale	   Cinese.	   Fabio	   Lodo	   lavora	   oggi	   presso	   la	   struttura	   riabilitativa	   CTR	   di	   Reggio	  
Emilia	  dove	  in	  convenzione	  con	  il	  SSN	  esercita	  l’agopuntura	  su	  più	  di	  300	  pazienti	  al	  mese.	  
Il	  suo	  obiettivo	  professionale	  è	  ampliare	   le	  sue	  conoscenze	  nel	  campo	  della	  medicina	  cinese	  
attraverso	  una	  grande	  casistica,	  la	  ricerca	  scientifica	  e	  lo	  studio	  della	  lingua	  cinese	  antica	  per	  
l’interpretazione	  dei	  testi	  classici	  attraverso	  una	  visione	  scientifica	  contemporanea.	  
	  
	  
Affiliazioni	  
	  

• Medico	   Chirurgo,	   specializzato	   in	   Medicina	   Interna,	   Agopuntura	   e	   Medicina	  
Tradizionale	  Cinese:	  Unità	  Controllo	  del	  Dolore,	  Centro	  di	  Terapia	  Riabilitativa	  CTR	  –	  
Reggio	  Emilia,	  Via	  Fratelli	  cervi	  59/e.	  

	  
Formazione	  



	  
Scuole	  Superiori:	  	  

• Diploma	  di	  Maturità	   Scientifica:	   1997-‐2002.	   Liceo	   Scientifico	   “A.	   Issel”,	   Finale	   Ligure	  
(SV),	  Italy	  

	  
Internati:	  

• Ambulatorio	  Trombosi	  ed	  Emostasi:	  Set	  2007	  –	  Lug	  2009	  
Fondazione	   IRCCS	  Policlinico	   San	  Matteo,	  Università	   di	   Pavia;	   P.le	  Golgi,	   19	   –	   27100	  
Pavia,	  Italia	  (Direttore:	  Prof.ssa	  G.	  Gamba)	  

	  
• Reparto	  di	  Medicina	  Interna:	  Set	  2008	  –	  Lug	  2009	  

Fondazione	   IRCCS	  Policlinico	   San	  Matteo,	  Università	   di	   Pavia;	   P.le	  Golgi,	   19	   –	   27100	  
Pavia,	  Italia	  (Direttore:	  Prof.	  C.	  L.	  Balduini)	  
	  	  

Università	  di	  Medicina	  e	  Chirurgia:	  
• Corso	  di	  Laurea	  in	  Medicina	  e	  Chirurgia:	  Ott	  2003-‐Lug	  2009	  

Università	  di	  Pavia	  –	  Titolo	  della	  tesi:	  “Circostanze	  di	  diagnosi	  ed	  espressioni	  cliniche	  
di	  140	  pazienti	  affetti	  da	  coagulopatie	  congenite”	  

• Abilitazione	  alla	  professione	  di	  Medico	  Chirurgo:	  Feb	  2010	  
	  
Scuola	  in	  Medicina	  Interna:	  	  

• Specializzazione	  in	  Medicina	  Interna:	  Mag	  2010-‐Mag	  2015	  
Università	  di	  Pavia	  (Direttore:	  Prof.	  R.	  Fogari,	  Prof.	  C.	  L.	  Balduini)	  
Il	  programma	  di	  medicina	   interna	   include	  rotazioni	  nelle	   seguenti	  unità:	  Cardiologia,	  
Neurologia,	   Pneumologia,	   Pronto	   Soccorso,	   Nefrologia,	   Reumatologia,	   Malattie	  
Tromboemboliche,	  Gastroenterologia,	  Ematologia,	  Ecografia.	  

	  
Scuola	  di	  Agopuntura:	  

• Diploma	  in	  Agopuntura	  e	  Medicina	  Tradizionale	  Cinese:	  Nov	  2010-‐Set	  2014	  	  
Scuola	  So-‐Wen,	  Milano	  –	  Titolo	  della	  tesi:	  “Tronchi	  Celesti	  e	  Rami	  Terrestri:	  i	  paesaggi	  
mutevoli	  del	  tempo”.	  
	  

• Master	  di	  perfezionamento	  nella	  pratica	  clinica	  di	  Agopuntura:	  Ago	  2014-‐Set	  2014	  
Centro	   Internazionale	  di	  Addestramento	   in	  Agopuntura	  di	  Nanchino,	  Cina,	   promosso	  
dal	  Dipartimento	  Statale	  di	  Medicina	  Tradizionale	  Cinese,	  Repubblica	  Popolare	  Cinese.	  
	  

• Master.	  Malattie	  Neurologiche:	  trattamento	  con	  agopuntura	  e	  MTC:	  Mag	  2014.	  
(Docente:	  Prof.ssa	  Qiao	  Wenlei)	  Scuola	  Italo-‐Cinese	  di	  Agopuntura,	  Bologna,	  Italia.	  
	  

• Master.	   Tecniche	   di	   infissione	   e	   manipolazione	   degli	   aghi:	   la	   tecnica	   del	  
sanguinamento:	  Mag	  2014.	  	  
(Docente:	  Prof.ssa	  Qiao	  Wenlei)	  Scuola	  Italo-‐Cinese	  di	  Agopuntura,	  Bologna,	  Italia.	  

	  
• Master.	   Farmacoterapia	   Cinese,	   Formule	   Classiche	   e	   Costituzioni	   Energetiche.	   Ott	  

2014-‐Giu	  2015.	  	  
(Docente	  Prof.ssa	  G.	  Rotolo)	  Centro	  Studi	  Jing	  Fang,	  Pavia,	  Italia.	  
	  

• Master.	  “Tangible	  Acupuncture	  for	  Internal	  Desease	  and	  External	  Injuries”	  presso	  “The	  
Alternative	  Clinic”:	  internato	  di	  200	  ore.	  Ago-‐Set	  2015.	  
(Docente	  A.	  Nugent-‐Head,	  J.	  Nugent-‐Head)	  Asheville	  NC,	  USA.	  



	  
• Master.	  Tangible	  Acupuncture	  for	  External	  Injuries.	  Set-‐Nov	  2015.	  

(Docente	  A.	  Nugent-‐Head)	  Pechino,	  Cina.	  
	  

• Master.	  Tangible	  Acupuncture	  for	  Internal	  Disarmonies.	  Dic	  2015-‐Mar	  2016.	  
(Docente	  A.	  Nugent-‐Head)	  Asheville	  NC,	  USA.	  
	  

Altre	  esperienze	  professionali:	  
• Corso	  di	  Perfezionamento	  Internazionale	  nel	  trattamento	  dell’Emofilia:	  Ott	  2010.	  	  

Malmo	  Centre	  for	  Thrombosis	  and	  Haemostasis,	  Lund	  University,	  Malmo,	  Sweden.	  
	  

• Corso	  Avanzato	  nella	  Gestione	  degli	  Inibitori	  in	  Chirurgia:	  Ott	  2011.	  	  
Oslo	  University	  Hospital,	  Oslo,	  Norway.	  
	  

• La	  Gestione	  dell’Emofilia	  per	  la	  Vita:	  Sett	  2012.	  
Haemophilia	   Centre,	   The	   Royal	   London	   Hospital,	   Barts	   and	   The	   London	   School	   of	  
Medicine	  and	  Dentistry,	  London,	  United	  Kingdom.	  
	  

• Corso	  Avanzato	  nella	  Gestione	  degli	  Inibitori	  nella	  Profilassi:	  Ott	  2012.	  	  
HZRM	   Hamophilie-‐Zentrum	   Rhein	   Main	   Diagnostik,	   Therapie	   und	   Erforshung	   von	  
Gerinnungsstorungen,	  Immundefekten	  und	  HAE,	  Frankfurt,	  Germany.	  

	  
Certificazioni	  
	  
Certificato	  di	  Ecografia	  Internistica,	  Scuola	  SIUMB:	  Lug	  2013.	  
	  
Certificato	   di	   Rianimazione	   Cardiopolmonare	   e	   Defibrillazione	   Precoce	   (BLSD)	   American	  
Heart	  Association:	  Gen	  2015.	  
	  
Riferimento	  a	  pubblicazioni	  “in	  extenso”	  	  
	  
Ambaglio	  C,	  Lodo	  F,	  Trinchero	  A,	  Ghidelli	  N,	  Perotti	  C,	  Del	  Fante	  C,	  Gamba	  G.	  Plasma	  exchange	  
and	   immunosuppressive	   therapy	   in	  a	   case	  of	  mild	  haemophilia	  A	  with	   inhibitors	  and	  a	   life-‐
threatening	  lower	  limb	  haemorrhage.	  Blood	  Transfusion	  2014;12:119-‐23.	  
	  
Qualifiche	  
	  
Conoscenza	   della	   fisiopatologia,	   diagnosi,	   terapia	   e	   gestione	   clinica	   dei	   problemi	   della	  
coagulazione.	  
	  
Competenze	  ecografiche	  nel	  campo	  delle	  patologie	  addominali	  e	  dei	  tessuti	  molli.	  Capacità	  di	  
eseguire	  ecografie	  e	  individuare	  le	  principali	  alterazioni	  ecografiche	  degli	  organi	  addominali,	  
della	  cute	  e	  sottocute.	  
	  
Conoscenza	   dei	   meccanismi,	   prevenzione,	   trattamento	   e	   gestione	   delle	   patologie	   mediche	  
acute	  e	  croniche	  relativamente	  alla	  specializzazione	  in	  Medicina	  Interna.	  	  
	  
Conoscenza	   della	   fisiopatologia	   di	   patologie	   acute	   e	   croniche	   secondo	   la	   Medicina	  
Tradizionale	  Cinese.	  Esperienza	  nel	  trattamento	  di	  patologie	  acute	  e	  croniche	  con	  agopuntura	  
ed	  erbe	  cinesi.	  



	  
Conoscenze	  linguistiche	  	  
	  
Italiano:	  	  	  	   Madrelingua	  
Inglese:	  	  	  	  	   Professionale	  
Francese:	  	   Media	  	  
Cinese:	  	  	  	  	  	  	   Base	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  

	  

	  


